UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
FACULDADE DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO

IDENTIFICACAO

CURSO: Medicina

ATIVIDADE CURRICULAR: Habilidades Médicas |

CcODIGO: ME01005

BLOCO 1

NATUREZA: Tebrica e Pratica

CARGA HORARIA SEMANAL: 4horas

CARGA HORARIA TOTAL: 68horas

LOCAL: FAMED

HORARIO DAS ATIVIDADES: Quarta Feira 8h as 12h e de 14h as 18h

DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

Observacgao e anadlise da pratica médica nos diferentes niveis de complexidade dos
servicos de saude, conforme os principios que norteiam a relagdo médico-paciente.
Noc¢des basicas de biosseguranga. Uso da tecnologia médica. Acesso aos servigos de

saude. Trabalho em equipe multidisciplinar.

2. OBJETIVOS

Geral
e Possibilitar a aproximagao progressiva do estudante a pratica médica e a
integracdo entre a formacdo obtida em sala de aula e o campo de atuagéo
meédica. Discutir a relacdo médico-paciente do ponto de vista deontoldgico,

bioético, psicoldgico e antropoldgico.

Especificos
e Discutir aspectos psicologicos, éticos, antropoldgicos e deontoldgicos inerentes:
o Relagao Médico-paciente-familia
o Dinamica da equipe de saude

o Atuagao em diferentes cenarios da pratica médica

e Conhecer nogbes basicas para profissionais de saude

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:
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3.1 COMPETENCIAS: Conhecer sobre Biosseguranga na realizacdo das atividades na area da
saude.

HABILIDADES:

e Conhecer as normas e as regras de bisseguranca;

e |dentificar os diversos Equipamentos de Protecao Individual - EPI, para o exercicio dos
cuidados assistenciais de saude com os pacientes;

e Aprender a usar os EPI.

3.2 COMPETENCIAS: Oportunizar a observacdo assim como a realizacdo de procedimentos
basicos de suporte basico de vida.

HABILIDADES:

Conhecer teoricamente sobre Reanimagéao cardio-pulmonar;

Aprender a realizar a reanimacéao cardio-pulmonar;

Conhecer teoricamente sobre atendimento pré-hospitalar do trauma;

Aprender a realizar o atendimento pré-hospitalar do trauma;

Aprender sobre os cuidados que se deve ter com o paciente que sofreu queimaduras;
Discutir sobre omissao de socorro e sobre o socorro arbitrario.

3.3 COMPETENCIAS: Aprender o exercicio do trabalho em equipe interdisciplinar

3.3

3.4 HABILIDADES:

e Reconhecer a importancia das diversas disciplinas para a realizacdo da assisténcia a
saude, tanto individual como coletiva;

e Realizar observacbes em cenarios reais, envolvendo profissionais da area da saude;

e |dentificar pontos positivos dessa interdisciplinaridade.

3.5 3.4 COMPETENCIAS: Observar a construcdo da relacdo médico/paciente, médico/familia e
médico/comunidade em ambientes de pratica médica reais;

HABILIDADES:

e |dentificar a importancia da construcao da relacdo médico/paciente, médico/familia e
meédico/comunidade;

e |dentificar a importadncia da boa relacédo interpessoal, entre paciente, servidores dos
servicos de saude; equipe de saude; familiares do paciente e comunidade com os
representantes da comunidade;

e Observar, exercitar, analisar e discutir as situagdes vivenciadas envolvendo o
relacionamento médico-paciente, médico-familia e médico/comunidade, considerando
atitudes, clima emocional do atendimento, emocbes envolvidas assim como dificuldades
e facilidades vivenciadas.

4.CORPO DOCENTE/TECNICO

Nome Titulagao Regime de | Nivel
Trabalho
Izaura Maria Vieira Cayres Vallinoto | Doutor DE Adjunto
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XS
Greice de Lemos Cardoso Costa Doutor DE Adjunto
Benedito Paulo Bezerra Doutor 20 Adjunto
Luis Basilio Bouzas Nunes Junior Especialista | 40 Auxiliar
Osias Nunes Pimenta Mestre 40 Adjunto
Juvenal Lima Junior Especialista | 40 Adjunto

5. HORARIO DAS ATIVIDADES

Turma A/C : 4afeira—8 hs as 12 hs

Turma B/D : 4a feira— 14 hs as 18 hs

6. CONTEUDO PROGRAMATICO

Observacdao dos diversos cenarios da pratica médica considerando: as
instalacbes, o médico, a equipe de assisténcia, a populacao atendida;
Observagdao do relacionamento médico-paciente considerando as atitudes
meédicas, o clima emocional do atendimento, as emocgbes e dificuldades
presentes;

Nocgdes basicas de biosseguranga;

Principios gerais da Bioética;

Principios fundamentais do cédigo de ética médica;

Observacao de si proprio considerando as emogdes, medos e curiosidades;
Discussao sobre a Medicina e o “ser médico”;

Postura ética/profissional em relagao ao atendimento;

Responsabilidade profissional.

7. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES

APM SBV

1°. Encontro -Apresentacdo de docentes e

discentes (1h)

- Apresentagdo do EHM ( 30
min)

-Intervalo (15 min)
-Biosseguranca e
procedimentos padrdes (2h)

2°. Encontro -Aula introdutéria APM Reanimacgao Cardio-

-Explicagdo do meétodo de | pulmonar (Teoria)
avaliagdo expositiva e escrita
(roteiro de pratica, roteiro de
preparagao de trabalhos)
-Consolidagdo de Conteudos
(Humanizacgao)
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3°. Encontro -Consolidagéo de Conteudo: Reanimacao
Relagao Médico-Paciente pulmonar (Pratica)

-Consolidagéo de Conteudo:
Principios Fundamentais do
Cadigo de Etica Médica

4°. Encontro Visita a unidade ambulatorial Atendimento ao trauma
(4h) (Teoria)
5° Encontro Apresentagao dos resultados Atendimento ao trauma

das avaliagbes — Ambulatério (Pratica)
-Reflexdes das Vivéncias

6°. Encontro - Consolidagdo de conteudos: | Queimaduras
Bioética
7°. Encontro Consolidagdao de conteldos | Omissao de Socorro

(4h) Liberdade de Atender e | Socorro Arbitrario
Exercicio profissional

8°. Encontro Avaliagao Avaliagao
9° ao 15°. Encontro SBV APM
16° encontro Devolutiva de Trabalhos e de Notas

7. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAIS NECESSARIOS

Notebook e datashow;

Quadro magnético e pincel para quadro branco;
Simuladores de habilidades

Luvas de procedimentos

Colar cervical

Maca

8. METODOLOGIA

e (Cada subturma tera 19 alunos/turno, divididos em 5 equipes com 4 alunos cada.
e Métodos:

o aulas expositivas dialogadas

o Vvisitas orientadas aos cenarios praticos de atuagdo médica,;

o observacbes da atuacdo médica;

o reflexbes das observacoes;

o seminarios com apresentagao dos resultados obtidos.
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9.AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

e Serdo avaliadas e pontuadas as condutas (atitudes e técnicas) durante a
realizacao das atividades propostas na Aproximacgao as Praticas Médicas e no
Suporte Basico de Vida;

e Serdao avaliados e pontuados os procedimentos atitudinais durante as
apresentacoes de resultados das vivéncias;

e As avaliagdes realizadas serao somadas e divididas pelo numero de avaliagbes

realizadas nas duas unidades curriculares para serem atribuidos os resultados:

1°AV + 2°AV + 3°AV = Nota = 5,0 pontos.
3

e Ao final do calculo desta nota, poderdo ser atribuidos os valores de 0,4 ponto
para o aluno que tiver tido 100% de frequéncia as atividades registradas, 0,3
ponto para 90% de frequéncia, 0,2 ponto para quem tiver tido 80% de frequéncia
e 0,1 para quem tiver tido entre 75% e 79% de frequéncia;

e Entdo, a nota obtida no mddulo, considerando as atividades propostas e
realizadas e a frequéncia a estas, serdo convertidas no conceito final do modulo,

de acordo como escalonamento abaixo:

Conceitos: < 5 pontos - INSUFICIENTE
5a 6,9 pontos >REGULAR
7 a 8,9 pontos >BOM
9 a 10 pontos - EXCELENTE

e A REALIZACAO DE 22 CHAMADA DE QUALQUER AVALIACAO FORMAL SOMENTE
ACONTECERA NA APRESENTACAO DE ATESTADO MEDICO OU DE
COMPROVAGCAO DE IMPEDIMENTO LEGAL.

10. BIBLIOGRAFIA BASICA
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» Brasil. Ministério da Saude. Biossegurangca em saude: prioridades e estratégias de
acao / Ministério da Saude, Organizacdo Pan-Americana da Saude. — Brasilia: Ministério
da Saude, 2010. 242 p. : il. — (Série B. Textos Basicos de Saude).

11. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

> www.ans.gov.br

>  www.saude.gov.br

DOCENTES:

Dra lzaura Maria Vieira Cayres Vallinoto
Coordenadora do Eixo Habilidades Médicas
Docente da Atividade Curricular HM |

Dra Greice de Lemos Cardoso Costa
Docente da Atividade Curricular HM |

Dr Benedito Paulo Bezerra
Docente da Atividade Curricular HM |

Prof. Luis Basilio Bouzas Nunes Junior
Docente da Atividade Curricular HM |

Osias Nunes Pimenta
Docente da Atividade Curricular HM |

Juvenal Lima Junior
Docente da Atividade Curricular HM |
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