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FACULDADE DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE I

I. IDENTIFICACAO

MODULO: - Atengdo Integral & Satde I CURSO: Medicina
CODIGO: ME01007 TURMAS: AeB
Bloco 1

CARGA HORARIA SEMANAL: 4 h

CARGA HORARIA SEMESTRAL: 68 h (15 aulas)

LOCAL: Sala de aulaI e J no ICS.
Cenarios de pratica no DISTRITO D’AGUA: ESF Parque Amazénia | e II; ESF Radional; ESF
Riacho Doce; ESF Condor, ESF Terra Firme.

DIA DA SEMANA E HORARIO DAS ATIVIDADES: segunda-feira, 8 — 12 hs.

II. EMENTA/SUMULA

Conceito ampliado de saide e os determinantes sociais de saude. Territorializagdo na satide a partir
do conhecimento dos determinantes sociais ¢ ambientais da regido. Sociedade, trabalho, ambiente e
territorio. Politicas de Satude no Brasil e Sistema Unico de Saude — SUS e Satide Suplementar.
Politica Nacional da Atengdo Basica - PNAB. Educagdo ambiental na perspectiva da promogao da
saude. Os conceitos de individuo, familia, comunidade e sociedade na atualidade. Dimensao historica
do conceito de raga e etnia. Constituigdo da populacdo brasileira, classificagao étnico-racial. Politicas
especificas para a saude. A medicina como saber historico.

I11. OBJETIVO GERAL

Favorecer e desenvolver junto ao discente a competéncia técnica, critica, criativa ¢ humanistica para a
compreensao do conceito ampliado de saude, a partir da reflexdo acerca dos determinantes sociais e
econdmicos do processo saude-doenga, entendendo que este € um processo caracterizado pelas
relacdes dos seres humanos entre si (através do trabalho e das relagdes culturais, politicas, étnico-
raciais) e com a natureza (ambiente, espaco, territdorio) num determinado espaco geografico e num
determinado tempo historico.

IV. COMPETENCIAS E HABILIDADES

1 COMPETENCIA: Apreender o conceito ampliado de satde, no contexto socioecondomico €
politico dos individuos na comunidade.
HABILIDADES:
¢ Reconhecer o individuo enquanto ser s6cio-historico;
®  Obter esclarecimentos sobre as mediagdes que operam entre as condi¢des reais em que ocorre
a reproducao dos grupos sociais no espago ¢ a produgao da saude e da doenga.

2 COMPETENCIA: Identificar os determinantes sociais presentes na comunidade que determinam a
qualidade de vida da populagdo assistida.
HABILIDADES:
® Reconhecer a necessidade de agdes intersetoriais e interdisciplinares no sentido de favorecer
condicdes de vida saudaveis;

3 COMPETENCIA: Abordagem de inser¢io em territorio da saude.
HABILIDADES:
e Realizar uma abordagem inicial junto a equipe de saude da ESF e no territorio por meio de
visitas & uma micro area ¢ as familias a partir de um roteiro sobre territorializagdo.

O reconhecimento do territrio € um passo basico para a caracterizacdo da populagdo e de seus pro-
blemas de saude, bem como para a avaliacdo do impacto dos servi¢os sobre os niveis de saude dessa




populagdo. O territorio como espago dindmico, antropico, relacionado a produgao de técnicas, proces-
sos e saberes que vinculam as populacdes aos seus lugares e a sua transformacao. Além disso, permi-
te o desenvolvimento do imperativo de um vinculo entre os servigos de saude e a popula¢do, median-
te praticas de saude orientadas por categorias de analise de cunho geografico. Essa proposta, contida
no novo modelo de vigilancia em satide ¢ justificada pela produgdo das desigualdades sociais associa-
do a uma segregacao espacial e étnico-racial que restringe o acesso da popula¢ao a melhores condi-
¢oes de vida. Pesquisas do IBGE (Censo ¢ PNAD) ainda apontam para a concentracdo de populagdes
negras na periferia das grandes cidades em situacdo de vulnerabilidade habitacional e de servigos
basicos, assim como para a precariedade em que vivem as populagdes quilombolas, indigenas, ribeiri-
nhas e rurais da Amazodnia.

4 COMPETENCIA: Conhecer a atual politica de satude no Brasil.
HABILIDADES:
¢ Conhecer o SUS a partir do estudo da legislagdo e organizacéo;
e Conhecer sobre saude suplementar.

V. CONTEUDO PROGRAMATICO

Temas de aulas no ICS

1. Conceito ampliado de saude.

2. Determinantes sociais do processo saude-doenga;

3. Ambiente, territorio ¢ territorializagdo na saude.

4. Politicas de Satide no Brasil e Sistema Unico de Satde — SUS: diretrizes e organizagéo.

5. PNAB - Diretrizes, Atribui¢des, Processo de Trabalho, Conselho Gestor.

6. Educagdo ambiental e promoc¢ao da satde.

7. Individuo, familia e comunidade. Politicas especificas de saude para as populagdes
(quilombolas, indigenas, urbanas, ribeirinhas, rurais). Conceito de raga e etnia. Classificacdo
étnico-racial e sistema de satude (Portaria da SAS — MS N° 719, DE 28/12/07).

8. Promocéo da saude e prevengao.

9. A medicina como saber historico.

Temas nas Unidades de Satide da Familia:
1. Ensino, servico e comunidade;
2. Ambiente; Territorio e Territorializagdo na satde.
3. eSUS-AB;
4. Levantamento das familias em risco a partir do Cadastro Familia e Individual
utilizando a Escala de Coelho e Savassi;
Educacdo Ambiental na perspectiva da promogao da satde.
6. Abordagem socio-cultural e étnico-racial nas comunidades.
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e Sete docentes acompanhardo as aulas teoricas: Prof. Hilton Silva; Profa. Patricia; Profa.
Paula Rocha; Profa. Rosiane Rodrigues; Profa. Marina; Profa. Silvia Nascimento; Profa.
Rosa Larissa;

e Seis docentes acompanhardo as aulas praticas nas unidades: Profa. Patricia; Profa. Paula
Rocha; Profa. Rosiane Rodrigues; Profa. Marina; Profa. Silvia Nascimento; Profa. Rosa
Larissa;

IMPORTANTE: em cada semana havera um roteiro de atividades a ser trabalhado nas aulas
teoricas e nas unidades de saude. Os textos semanais ja estdo no cronograma abaixo e devem ser
lidos com antecedéncia para as aulas e para as atividades na ESF. Podem ser encontrados online, nas
bibliotecas ou na pasta de xérox.

VII. RECURSOS MATERIAIS NECESSARIOS

Sala climatizada;

Data Show; Projetor de slides; Retroprojetor;
Quadro magnético;

Pincel e apagador para quadro magnético;




e (Cadeiras para 20 alunos e professores;
®  Microcomputador com conexdo com a internet;
® Papel A4; Tinta preta e colorida para impressora.

VIII. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS (Metodologias ativas)

* Aulas expositivas dialogadas com base no texto programado;
* Visitas orientadas aos territorios de satde (bairros; servigos de saude, comunidades);
e Dinamicas de grupo na aula.

IX. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Notas atribuidas as avaliagoes:

1. Roteiro de avaliagdo para o docente:
- Ate 1,0 ponto para cada dia de portfolio na pratica (5 praticas) = 5,0 pontos
- Até 1,0 ponto para a participagdo nas atividades praticas (5 praticas) = 5,0 pontos
(exceto atividade na Pracga);
- Avaliacao final: Prova escrita individual: Até 10,0 pts.

Notas atribuidas as avalia¢des: portifolio + participagdo (10) e avaliagdo escrita (10).

O calculo ¢ efetuado da seguinte forma:

PORTIFOLIO/PARTICIPACAO + Avaliacio Final = Nota > 5,0 pontos (aprovado).
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Conceitos: < 5 pontos INSUFICIENTE
5a 6,9 pontos REGULAR
7 a 8,9 pontos BOM
9 a 10 pontos EXCELENTE
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DOCUMENTARIOS SUGERIDOS:
¢ [lha das Flores (RS) 10’
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UFF/FEC) 50°
* Sicko: SOS Saude
® A Constituinte e a Reforma Sanitaria (CEBES)

XI. DOCENTES

Hilton Silva ICH DE
Patricia ICS 20 h.
Paula Rocha ICS 40 h.
Rosiane Rodrigues ICS 40 h.
Marina ICS 20 h
Socorro Marques ICS 40 h.
Rosa Larissa ICB 20 h.
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