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Atividade Curricular/Médulo: Atencao a Saude do Sistema Enddcrino

Cdédigo: ME 01044

Carga Horaria Semestral: 68 h

Natureza: Teérico-Pratica (1h teoria / 3h pratica)

Horario: 42 feira (manha e tarde)

7° Bloco

DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

Compreender o quadro clinico e anatomofisiopatolégico das doengas prevalentes, da
crianga, do adulto e do idoso, relacionadas ao sistema enddcrino. Realizar anamnese e
exame fisico, fazer o diagndstico principal e os diferenciais dessas doengas. Solicitar e
interpretar exames complementares laboratoriais e de imagem. Discutir as condutas
iniciais adequadas para cada caso, considerando- se os critérios de incidéncia,
prevaléncia, letalidade, potencial de prevengao e importancia pedagdgica. Desenvolver
a relacado médico-paciente.

2. OBJETIVO GERAL

Estabelecer aprendizagem do quadro clinico e anatomofisiopatologico das doencgas
prevalentes e da integral atengédo a saude da crianga, do adulto e do idoso relacionadas
ao sistema enddcrino, englobando aspectos da Anatomia patoldgica, endocrinologia,
Pediatria, Meios diagndsticos e da Patologia clinica.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:

Conhecimentos:

e Desenvolver e aplicar os conhecimentos necessarios para o tratamento das
doencgas prevalentes com resolugédo em nivel primario e secundario de atengao a
saude, considerando as caracteristicas bio-psico-sociais dos individuos nos
diferentes ciclos de vida e os fatores que influenciam e modificam a resposta
terapéutica;

e Aplicar de forma integrada conhecimentos/habilidades de medicina interna e
farmacologia-clinica na prescrigdo medicamentosa;

e Indicar terapias complementares e nao convencionais respeitando critérios legais
e éticos;

¢ Identificar a necessidade de tratamento cirurgico;
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Definir a indicagao de terapéutica de suporte/medicina paliativa.

Atitudes:

Desenvolver atitudes necessarias para a atividade profissional;

Desenvolver atitudes éticas para trabalho em equipe, relacionamento
interpessoal e relagao médico-paciente;

Compreender seu papel e lugar como médico na relagcdo com o paciente-familia
— equipe - comunidade;

Utilizar critérios racionais e criticos baseados em evidéncias cientificas
considerando a relagao custo-beneficio frente a decisao terapéutica;

Assumir condutas clinicas baseadas em evidéncias cientificas;

Desenvolver postura humanizada como pessoa e profissional.

Habilidades:

Aplicar de forma integrada conhecimentos/habilidades de semiologia,
fisiopatologia e patologia, necessarios ao desenvolvimento do raciocinio
cientifico, critico e clinico, visando a definicdo do diagndstico e tratamento;
Desenvolver capacidade de trabalho em equipe e de lideranga;

Desenvolver habilidades necessarias para lidar adequadamente com individuos
enfermos, graves, terminais, deficientes e seus familiares e com a morte;
Desenvolver dialogo claro e coerente levando em conta os aspectos
socioculturais do paciente e sua familia;

Desenvolver habilidades para educagao continuada e autodirigida, auto-

avaliacao e raciocinio cientifico

4. INTERSECAO COM OUTRAS ATIVIDADES CURRICULARES:

Subsidiar e facilitar a discussao dos “Casos motivadores”;
Subsidiar o desenvolvimento das atividades do eixo de Atencao Integral a Saude
do Individuo e Comunidade;
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Auxiliar no desenvolvimento das atividades do eixo de Habilidades Médicas;
Auxiliar no desenvolvimento de atividades de extenséo e pesquisa;

Auxiliar na elaboracdo de trabalhos de pesquisa para apresentacdo em
Congressos e publicacdo em periodicos.

5. AFINIDADE COM PROJETOS DE PESQUISA/EXTENSAO REALIZADOS NO
CURSO

Atividades de extensdo, com atendimento da comunidade, gerando conhecimento
através de projetos de pesquisa.

6. CORPO DOCENTE

Endécrino:

Prof. Jodo Soares Felicio

Profa. Karem Miléo Felicio

Prof. Fernando Flexa —Ribeiro Filho

Profa. Ana Carolina Contente Braga de Souza
Prof. Teiichi Oikawa (Professor Colaborador)
Profa. Ménica Maues

Anatomia patolégica:

Prof. Samia Demackhi

Prof. Mika
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6.1. HORARIO DAS ATIVIDADES

Modulo Turma Dia da semana Hora
Enddcrino  (incluir | C Aulas tedricas as 4% | manha
saude da crianga) feiras (CH: 1h)
Endécrino  (incluir | D Aulas tedricas as | tarde
saude da crianga) 4* feiras (CH: 1h)
C Aulas praticas (CH: | manha
3h)
42 feira
D Aulas praticas CH: | tarde
3h) 42 feira
Anatomia C 42 feira (2 vezes no | tarde
Patolégica semestre)
D 42 feira manha
(2 vezes no
semestre)

6.2. CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Endécrino:

Diabetes Mellitus
Endocrinologia pediatrica
Neuroenddcrinologia
Metabolismo ésseo
Doencas da tiredide
Obesidade

Hipertensdo emddcrina
2. Anatomia Patolégica :
Patologias da tireiode

e Sessao anatomo-clinica
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7. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES : Manh& e Tarde

DISCIPLINA DE ENDOCRINOLOGIA - UFPA

1° SEMESTRE DE 2015

Professores da Endocrinologia manha e tarde = Prof. Fernando Flexa —Ribeiro Filho e

Profa. Monica Maues; Prof. Jodo Soares Felicio Profa. Karem Miléo Felicio e

Profa. Ana Carolina Contente Braga de Souza

DATA

HORA

TEMA

METODOLOGIA

08-12h e 14-18h

Obesidade e Sindrome Metabolica

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Diabetes: Diagnostico, fisiopatologia e classificacao

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Diabetes: Complicagdes Agudas

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Diabetes: Complicagdes Cronicas

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Diabetes: Antidiabéticos orais

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Diabetes: Insulinoterapia

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

1* Avaliacio

1* Avaliacio

08-12h e 14-18h

Hipotireoidismo e Tireoidite
1" Avaliacao (2" chamada)

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Patologia tireoidiana

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Hipertireoidismo
Noédulo e Cancer de Tireoide

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Baixa Estatura

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Puberdade Precoce

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Hiperprolactinemia

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

Metabolismo do Célcio
Hipertensao Endécrina

Discussdo de casos

08-12h e 14-18h

2% Avaliacio

2 Avaliacio

08-12h e 14-18h

2* Avaliac¢ao (2° chamada)

Avaliacio e
Aula teorica

OBS- A segunda avaliacio sera pratica e realizada durante as discussdes dos casos
clinicos.

8. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAIS NECESSARIOS

Sala confortavel, climatizada, para 40 alunos;
Projetor de Multimidia;
Lousa interativa, canetas magnéticas;
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Notebook;
Ambulatérios (3 por horario)

8. METODOLOGIA

Aulas expositivas, seminarios , casos clinicos e visita aos pacientes internados em
enfermaria.

9.AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

e Serdo avaliadas e pontuadas as condutas (atitudes e técnicas) durante a
realizagao das atividades propostas no modulo;
e Serdao avaliados e pontuados os procedimentos atitudinais durante as
apresentacdes de resultados das vivéncias;
e As avaliagdes realizadas serdao somadas e divididas pelo numero de avaliacbes
realizadas nas duas unidades curriculares para serem atribuidos os resultados:
1°AV + 2°AV + 3°AV_= Nota = 5,0 pontos.

3

e Ao final do calculo desta nota, poderdo ser atribuidos os valores de 0,4 ponto
para o aluno que tiver tido 100% de frequéncia as atividades registradas, 0,3
ponto para 90% de frequéncia, 0,2 ponto para quem tiver tido 80% de frequéncia
e 0,1 para quem tiver tido entre 75% e 79% de frequéncia;

e Entdo, a nota obtida no mddulo, considerando as atividades propostas e
realizadas e a frequéncia a estas, serdao convertidas no conceito final do médulo,

de acordo como escalonamento abaixo:

Conceitos: < INSUFICIENTE -5 pontos
5a REGULAR 6,9 pontos
7 a BOM - 8,9 pontos
9 a EXCELENTE - 10 pontos
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10. BIBLIOGRAFIA

BASICA: 1- Endocrinologia Clinica- Lucio Vilar-Quinta edi¢do-2013

2- Urgéncias em Endocrinologia e Metabolismo: Diagndstico e tratamento-
Joao Felicio-Primeira edi¢gao-2008

3 - Endocrinologia- Mario Saad- Primeira edicdo-2007

4- Endocrinologia e Diabetes- Francisco Bandeira- Terceira edicao-2014

5- Diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes- 2013/2014

6- Tratado de Endocrinologia Basica- Wajchenberg-2014
COMPLEMENTAR:

1- Cecil -Vigésima-terceira edicdo-2009

2- Williams Textbook of Endocrinology- Décima-segunda edigdao-2011

3- Endocrinologia para o Pediatra-Terceira edigao-2006

4- Diabetes Mellitus- Terceira edicdo — 2013

Site de interesse: http://www.periodicos.capes.gov.br/

Responsavel
Prof. Jodo Soares Felicio
Coordenador do Médulo de Atencdo a Saude do Sistema Enddcrino
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