UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
FACULDADE DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO

IDENTIFICACAO

CURSO: Medicina

TURMAS: 04005HM01-08

ATIVIDADE CURRICULAR: Habilidades Médicas VI

CODIGO: ME01040

NATUREZA: Tebrica e Pratica

CARGA HORARIA SEMANAL: 4horas

CARGA HORARIA TOTAL: 68 horas

LOCAL: HUJBB

HORARIO DAS ATIVIDADES: de 8 as 12h e 14h as 18h

DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

Observacdo e realizagdo, sob supervisdo, de atos operatorios fundamentais (diérese,
hemostasia, sintese e nds cirdrgicos).

2. OBJETIVO GERAL

Habilitar o estudante a realizagédo de técnicas relativas aos principais procedimentos em cirurgia
geral.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:

3.1 COMPETENCIAS: Capacitar o estudante a realizacdo de manobras cirtrgicas de criagéo de
vias de acesso através dos tecidos.

HABILIDADES:
e Capacitar o aluno ao primeiro tempo do ato operatério, separando os planos anatémicos;
¢ Instrumentalizar o aluno a ter completo dominio visual e instrumental durante o ato
cirargico;
e OQOrientar o aluno a compreensdo que quando a diérese € realizada corretamente, é
facilitada a cicatrizagao;
e CQOrientar o estudante a compreensao de que a realizacao correta da diérese mantém a
fungao das estruturas abordadas cirurgicamente;

3.2 COMPETENCIAS: Aprender a técnica de aproximacéo das bordas de tecidos seccionados
ou ressecados

HABILIDADES:
e Capacitar o estudante a manutengdo da contiguidade dos tecidos, facilitando as fases
iniciais do processo de cicatrizagao;
e Capacitar o aluno a compreensao de que a eficiéncia, a segurancga e a rapidez com que
se exercita a sintese cirurgica sdo aspectos fundamentais para um bom resultado;

3.3 COMPETENCIAS: Capacitar o aluno a realizacdo de facil e rapida execugdo de nos
cirurgicos
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HABILIDADES:

e Capacitar o estudante a evitar que o fio entrelagado se solte, permitindo bom ajuste das
bordas a serem confrontadas;

e Aprender que 0s nds sdo compostos, basicamente, de trés semi-nds, o primeiro de
contengao; o segundo, de fixagéo e o terceiro, de seguranga.

3.4 COMPETENCIAS: Capacitar o estudante a realizacdo de manobras que visem impedir ou
interromper a hemorragia

HABILIDADES:

¢ Habilitar o estudante a compreender que no ato operatério, a hemostasia tem como
objetivo evitar a perda excessiva de sangue do paciente;

e Fornecer, ao aluno, elementos a compreensdao de que a hemostasia proporciona ao
cirurgido um campo exangue, permitindo um bom rendimento de seu trabalho;

e Conhecer a técnica adequada de hemostasia favorece a evolugdo normal da ferida
operatoria;

e Conhecer a técnica correta de hemostasia, capacita o estudante a evitar uma provavel
infeccao;

e Conhecer a técnica adequada de hemostasia, instrumentaliza o aluno a evitar uma
possivel deiscéncia das bordas da ferida, afastando assim, a necessidade de drenagem
de hematomas e de abscessos durante a recuperagao do paciente

4. CORPO DOCENTE/TECNICO

Nome Titulagao Regime de | Nivel
Trabalho

Jodo Paulo Mendes Filho Doutor 40 hs Adjunto

Ariney Costa de Miranda Doutor 40 hs Adjunto

Fabiel Spani Vendramin Doutor 40 hs Adjunto

Edson Yuzur Yasojima Doutor 40 hs Adjunto

Reinaldo Franco Especialista | 40 hs Assistente

5. HORARIO DAS ATIVIDADES

Turma A/C: quinta-feirade 8 has 12 h

Turma B/D: quinta-feira de 14 has 18 h

6. CONTEUDO PROGRAMATICO

e Tempos de Diérese l e Il

Fundamentos de Hemostasia |

Sintese em simuladores | e Il

N6s Cirurgicos | e |l

Laparotomias

Pré-Operatorio

P6s-Operatdrio

Resposta Enddécrino-metabdlica ao Trauma Cirudrgico
Choque

Bases de Videolaparoscopia
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7. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAIS NECESSARIOS

Notebook e datashow;

Quadro magnético e pincel para quadro branco;

Simuladores para Habilidades de Procedimentos na Area da Saude;
Estetoscopios

Sistema de audio e video.

8. METODOLOGIA

e Serao apresentados os temas por meio de aulas expositivas dialogadas, seminarios,
grupos de discussao, etc.

e Serdo realizadas aulas praticas referentes aos temas pertinentes, sob supervisdo
docente e de monitores devidamente capacitados.

9. AVALIAGCAO DA APRENDIZAGEM

e Serao avaliadas e pontuadas as condutas (atitudes e técnicas) durante a realizagdo das
atividades de Habilidades Cirurgicas |I;

e Poderao ser solicitados prova tedrica, seminarios, relatérios, resumos, 0s quais serao
avaliados de acordo com roteiro previamente entregue aos alunos e pactuado com
estes;

e Tantas quantas as avaliagbes realizadas em Habilidades Cirurgicas |l serdo somadas
para serem atribuidos os resultados:

e Entdo, a nota obtida no médulo, considerando as atividades propostas e realizadas e a
frequéncia a estas, serdo convertidas no conceito final do mdédulo, de acordo como
escalonamento abaixo:

Conceitos: INSUFICIENTE < 5 pontos
REGULAR de 5 a 6,9 pontos
BOM de 7 a 8,9 pontos
EXCELENTE 9 a 10 pontos

e A REALIZACA'O DE 22 CHAMADA DE QUALQUER AVALIACAO FORMAL SOMENTE
ACONTECERA NA APRESENTACAO DE ATESTADO MEDICO OU DE
COMPROVACAO DE IMPEDIMENTO LEGAL.

10. BIBLIOGRAFIA BASICA

» Técnica Cirurgica — Goffi;

» Técnica Cirdrgica e Cirurgia Experimental - Rui Garcia Marques
» Tecnologia Cirargica, Principios e Pratica — Fuller;

» Técnica Cirurgica e Cirurgia Experimental — Magalhaes;

» Principios de Cirurgia — Schwartz.
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11. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

Profa. Dra. Izaura Maria Vieira Cayres Vallinoto
Coordenadora do Eixo Habilidades Médicas

Prof. Dr. Jodo Paulo Mendes Filho
Docente das Atividades Habilidades Cirurgicas |l

Prof. Dr. Ariney Costa de Miranda
Docente das Disciplinas Habilidades Cirurgicas |

Prof. Dr Fabiel Spani Vendramin
Docente das Atividades Habilidades Cirurgicas Il

Prof. Dr. Edson Yuzur Yasojima
Docente das Atividades Habilidades Cirurgicas Il

Prof. Reinaldo Franco
Docente das Atividades Habilidades Cirurgicas Il
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