UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
FACULDADE DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE VI

I. IDENTIFICACAO

DISCIPLINA: Atencao Integral a Saude VI CURSO:
Medicina.

CODIGO: ME01042 TURMAS: C/ D 2014

Ano Letivo: 2° Periodo 2017 NATUREZA: Tebrica e
Pratica.

CARGA HORARIA SEMANAL: 4 h.

CARGA HORARIA TOTAL: 68 h.

LOCAL: Sala de aula do ICS; Cendrios de prética externos (UBS GUAMA-
DISTRITO DAGUA, CASMUC, Ambulatério de Pré-Natal da Santa Casa e
Programa Pro-Paz Mulher).

HORARIO DAS ATIVIDADES: Quarta-feira: Manha (8:00 - 12:00 h) e Tarde (14:00
-18:00 h).

II. EMENTA/SUMULA
Atencdo Primaria nos Programas de Saude da Mulher: Atencdo pré-natal,
Atencdo a saude da mulher no Climatério, Planejamento familiar, Prevencdo do
Cancer de colo uterino, Aten¢do a saude da mulher na adolescéncia e Atencao
a mulher vitima de violéncia. Método Clinico centrado na pessoa e
posteriormente anadlise da cobertura e execu¢dao dos Programas da mulher nas
comunidades de praticas (Distrito D'agua) dos médulos de AIS anteriores.

ITI. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:

Favorecer e desenvolver junto ao estudante competéncia técnica, critica, criativa
e humanizada para aplicar o conhecimento da Atencdo Primaria a Saude da
Mulher a partir da atuacdo na dinamica da unidade de saude, Centro de Atencao
a saude da Mulher e da Crianca e os outros senarios de pratica acima descritos
em contato com a comunidade.

IV. COMPETENCIAS

1. Atendimento ao pré-natal de baixo risco;

2. Descrever e analisar o pré-natal de um municipio paraense pelos
indicadores de saude;

Atendimento e orienta¢des a mulher no climatério.

Reconhecimento da indicagdo e dos riscos a TRH ;

5. Atendimento e orienta¢des a mulher no Planejamento familiar;
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6. Indicar e identificar os riscos dos métodos contraceptivos;

7. Diagnosticar as lesdes precursoras do Ca de colo e mama, com a
interpretacdao correta dos exames de prevencdao e referenciar aos
servicos especializados;

8. Atendimento e orienta¢des a mulher na Adolescéncia: Prevencdo da
gravidez e DST;

9. Atendimento e orientacdes a mulher em situacdo de violéncia

10.Identificar os sinais de violéncia e referenciar aos servigos
especializados.

V. CONTEUDO PROGRAMATICO

TEGRICA
1. Atendimento ao pré-natal de baixo risco;
Atendimento e orienta¢des a mulher no climatério;
Planejamento familiar: indicagdo dos métodos contraceptivos
Prevencdo do Cancer de colo uterino e mama
Atendimento e orienta¢des a mulher na Adolescéncia: Prevencdo da
gravidez e DST
6. Atendimento e orientacdes a mulher em situacao de violéncia
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PRATICA:

7. Atendimento ao pré-natal de baixo risco;

8. Descrever e analisar o pré-natal de um municipio paraense e
comunidades pelos indicadores de saude;

9. Atendimento e orienta¢des a mulher no climatério.

10.Reconhecimento da indica¢ao e dos riscos a TRH ;

11.Atendimento e orienta¢des a mulher no Planejamento familiar;

12.Indicar e identificar os riscos dos métodos contraceptivos;

13.Diagnosticar as lesdes precursoras do Ca de colo e mama, com a
interpretacdo correta dos exames de prevencdo e referenciar aos
servicos especializados;

14.Atendimento e orientacdes a mulher na Adolescéncia: Prevencdo da
gravidez e DST;

15.Atendimento e orientacdes a mulher em situacao de violéncia

16.1dentificar os sinais de violéncia, referenciar e conhecer aos servigos
especializados

VI. RECURSOS MATERIAIS NECESSARIOS




e Sala climatizada;

e Data show;

e Quadro magnético;

e Pincel e apagador para quadro magnético;

e (Cadeiras confortaveis para 20 alunos por classe e professores;

e Laboratério de Informatica - 20 Microcomputadores com conexao com
a internet;

* Papel A4; Cartolina, Tinta preta e colorida para impressora.

VII. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS (Metodologias ativas)

e Aulas expositivas dialogadas;

e Atividades orientadas na UBS Guama e outras do Distrito D'AGUA ;
e Dinamicas de grupo na aula (TBL e Phillips 66)

e Utilizagdo e discussao de textos cientificos.

e Mapa conceitual

e Estudo dirigido

e Resolucao de problemas (Casos Clinicos)

e Estudo de caso

e Seminarios

VIII. AVALIAGCAO DA APRENDIZAGEM

Avaliacdo formativa - AF: portifélio individual
1. Portifélio individual: realizacdo da atividade na unidade (confec¢do do
portifélio a cada aula e apresentacdo por escrito na aula seguinte,
discussao dos resultados (5 avaliacdes da evolugao) - 10 pts
Avaliacdao somativa -AS : 04 avalia¢des conforme abaixo
1. Exercicios de indicadores - 1 pt cada se apresentado na aula seguinte,
total 3 pts
2. Avaliagdo escrita final - 7 pts
3. Semindrio sobre programas prioritarios - relatério completo 8 pts -
participa¢cdo no dia 1 pt - participacao nos 3 outros seminarios 1 pt
Frequéncia: ao final do calculo desta nota, poderdo ser atribuidos os valores
de 0,4 ponto para o aluno que tiver tido 100% de frequéncia as atividades
registradas, 0,3 ponto para 90% de frequéncia, 0,2 ponto para quem tiver tido
80% de frequéncia e 0,1 para quem tiver tido entre 75% e 79% de frequéncia.
AF1 + (AS1+AS2) + AS3 = Nota = 5,0 pontos.
3
Conceitos: < INSUFICIENTE ¢ 5 pontos
5a REGULAR < 6,9 pontos
7 a BOM < 8,9 pontos
9 a EXCELENTE € 10 pontos




IX- CORPO DOCENTE
Professor
Prof* Ma. Alessandra Granado
Prof® Ma. Djenanne Caetano
Prof® Dra. Lecy kawamura
Prof. Me. José Carlos Wilkens
Prof? Dra. M? Francisca Alves Alves
Prof. Dr. Paulo Sérgio Priante
Profa.Pos. Doc. Nara Botelho

Prof. Dr. Jodo Paolo Bilibio

X. CRONOGRAMA.

TURMA: C 2014 (MANHA) em anexo

Observacoes.

Turma de atuacao
B/D

A/B
AB/CD
A/C

B/D

A/C

A/C

B/D

*Conteudos AIS 6 : Programas de atencdo a saude da mulher do MS e compara-

cdo com literatura de referéncia(plano de ensino).

*Local das e aulas e avaliacbes: Faculdade de Medicina.

*Aulas praticas (setores/profs.: Casmuc - PCCU (Prof. Paulo, Profa. Djenanne e

Prof. José Carlos), UBS Guama (Profa. Lecy), Ambulatério da Mulher / Sta. Casa

(Profa. Marilia), Programa Pro-Paz mulher(Profa. Francisca).

* A turma sera dividida e 6 grupos para o rodizio nos setores de praticas. (Aten-

¢do a cada semana do rodizio).

TURMA: D 2014 (TARDE) em anexo

Observacodes.



*Conteudos AIS 6 : Programas de atenc¢do a saude da mulher do MS e compara-
cdo com literatura de referéncia(plano de ensino).

*Local das e aulas e avalia¢des: Faculdade de Medicina.

*Aulas praticas (setores/profs.: Casmuc - PCCU (Prof. Jodo e Profa. Alessandra),
UBS Guama (Profa. Lecy, Profa. Nara e Profa. Francisca) e Ambulatério da Mu-
Iher / Sta. Casa (Profa. Claudia) e Programa Pro-Paz mulher(Profa. Francisca).

* A turma sera dividida e 6 grupos para o rodizio nos setores de praticas. Os

Rodizios serdo a cada duas semanas.

XI - Referéncia bibliograficas:

1-BASTOS, Alvaro da Cunha, - NOCOES DE GINECOLOGIA. S3o Paulo.Editora
Atheneu.

2-BEREK, J.S. NOVAK TRATADO DE GINERCOLOGIA. Rio de Janeiro. Guanabara
Koogan.

3-CAMARGO, S.F.- CIRURGIA GINECOLOGICA: PROPOSTAS E REFINAMENTO. S3o
Paulo. Fundo BYK,

4-DE PALO, Giuseppe. COLPOSCOPIA E PATOLOGIA DO TRATO GENITAL
INFERIOR. Rio de Janeiro, Editora Medsi.

5- FREITAS F, MARTINS-COSTA SH, RAMOS JGL, MAGALHAES JA. ROTINAS EM
OBSTETRICIA. 62 ED. ED. ARTMED. PORTO ALEGRE, 2011,

6-HALBE,H.W.TRATADO DE GINECOLOGIA.Sao Paulo.Roca.
7-PIATO, Sebastido. TRATATO DE GIENCOLOGIA. Sao Paulo. Artes Médicas.

8-SINGER,Albert. COLPOSCOPIA, PATOLOGIA E TRATAMENTO DO TRATO
GENITAL INFERIOR. Porto Alegre. Artes Médicas.

9-FEBRASGO. TRATADO DE GINECOLOGIA. Rio de Janeiro, Editora Revinter.

10-CUNHA S. P; DUARTE, G, - GESTA(;AO DE ALTO RISCO. Rio de Janeiro. Ed.
Medsi.



11-DELASCIO, Domingos-SiNDROMES HEMORRAGICAS DA GESTA(;AO, Séo
Paulo. Editora Sarvier.

12-EL-KADRE, Dib.-HIPERTENSAO NA GRAVIDEZ. S0 Paulo. Editora Sarvier.
13- NEME, Bussamara. OBSTETRICIA BASICA. S3o Paulo. Editora Sarvier.

14- REZENDE, Jorge. OBSTETRICIA FUNDAMENTAL. Rio de Janeiro. Editora
Guanabara Koogan.

6 - ZUGAIB M, BITTAR R. PROTOCOLOS ASSISTENCIAIS EM OBSTETRICIA FMUSP.
Sdo Paulo. Atheneu, 22 edicdo.

7- FREITAS F, MARTINS-COSTA SH, RAMOS JGL, MAGALHAES JA. ROTINAS EM
OBSTETRICIA. 6 ed. Ed. Artmed. Porto Alegre, 2011

8- CADERNOS DE ATENCAO BASICA DO MINISTERIO DA SAUDE: ASSISTENCIA
PRE-NATAL E PUERPERIO, PLANEJAMENTO FAMILIAR, ADOLESCENCIA, CLIMATE-
RIO, VIOLENCIA A MULHER, A MULHER NEGRA, DST/AIDS.

8- MANUAIS DA FEDERACAO BRASILEIRA DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA: RO-
TINA PRE-NATAL, CLIMATERIO E ANTICONCEPCAO.

10- DIRETRIZES DO RASTREAMENTO DO CANCER DE COLO UTERINO, INCA,
2011.



,i_l MINISTERIO DA EDUCAGAO
-.“‘_—ﬁ,-" " UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
I «-..f‘ SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRACAO E FOLHA DE ASSINATURAS

CONTRATOS

EMENTA DE DISCIPLINAS N° 37/2026 - FAMED/ICM (11.85.04)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 24/09/2026 11:17)
CEZAR AUGUSTO MUNIZ CALDAS
DIRETOR DE FACULDADE - TITULAR
FAMED/ICM (11.85.04)
Matricula: ###720#2

Visualize o documento original em https://sipac.ufpa.br/documentos/ informando seu nimero: 37, ano: 2026, tipo:
EMENTA DE DISCIPLINAS, data de emissao: 24/09/2026 e o cédigo de verificagdo: 7e7a7b16c6



https://sipac.ufpa.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

