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Atividade Curricular/Médulo: Atencédo a Saude do Sistema Cardiovascular

Cdodigo: ME 01029

Carga Horaria Semestral: 136 h

Natureza: Teorico-Pratica

Dias da semana: Turma A/C: 22 e 32 feira, 8 has 12 h
Turma B/D: 22 e 32 feira, 14 has 18 h

5° Bloco

DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

Compreender o quadro clinico e anatomofisiopatolégico das doengas prevalentes, da
crianga, do adulto e do idoso, relacionadas ao sistema cardiovascular. Realizar
anamnese e exame fisico, fazer o diagndstico principal e os diferenciais dessas
doencas. Solicitar e interpretar exames complementares laboratoriais e de imagem,
discutir as condutas iniciais adequadas para cada caso, considerando- se os critérios de
incidéncia, prevaléncia, letalidade, potencial de preveng¢ao e importancia pedagogica.
Desenvolver a relagdo meédico-paciente.

2. OBJETIVO GERAL

Estabelecer a aprendizagem do quadro clinico e anatomofisiopatoldégico das doencas
prevalentes e da atengdo a saude da crianca, do adulto e do idoso relacionadas ao
sistema cardiovascular, englobando aspectos da anatomia patoldgica, cardiologia,
angiologia e meios diagnésticos (imagenologia, exames laboratoriais).

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:

Conhecimentos:

e Apresentar conhecimentos dos quadros clinicos tipicos e de suas variantes;

¢ Realizar diagnostico diferencial e identificar as etiologias implicadas;

e Solicitar e interpretar exames complementares (laboratoriais, de imagem e
morfopatoloégicos) necessarios a definigdo do diagndstico, de maneira racional e
critica, utilizando evidéncias cientificas e considerando a relagao custo-beneficio;

e Propor medidas preventivas e de promogao da saude, de maneira racional e

critica, utilizando evidéncias cientificas e considerando a relagao custo-beneficio.

Atitudes:
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e Assumir atitudes éticas para trabalho em equipe, relacionamento interpessoal e
relagdo médico-paciente;

e Assumir condutas clinicas baseadas em evidéncias cientificas;

e Desenvolver atitudes facilitadoras da comunicagao frente aos diversos padrées
de comportamento dos pacientes;

e Responsabilizar-se com a orientagao/educagao em saude de pacientes, familias
e comunidade;

e Desenvolver postura humanizada como pessoa e profissional.

Habilidades:

e Aplicar de forma integrada conhecimentos/habilidades de semiologia,
fisiopatologia e patologia, necessarios ao desenvolvimento do raciocinio
cientifico, critico e clinico;

e Desenvolver habilidades necessarias para lidar adequadamente com individuos
enfermos, graves, terminais, deficientes e seus familiares e com a morte;

e Desenvolver dialogo claro e coerente considerando aspectos socio-culturais do
paciente e da familia;

e Compreender seu papel e lugar na relagdo com o paciente-familia — equipe e
comunidade;

e Desenvolver capacidade de trabalho em equipe e de lideranca,;

e Desenvolver habilidades para educagdo continuada e autodirigida, auto-
avaliagao e raciocinio cientifico, critico e clinico;

e Reconhecer e avaliar as proprias emogdes diante da morte e do envelhecimento;
diante de portadores de doengas graves, crbnicas e incuraveis e diante de
portadores de deficiéncia mental, fisica, visual, auditiva e (ou) multipla;

e Desenvolver a autoconfianga e a capacidade de tomar iniciativa diante de

situagdes imprevisiveis e sob presséo.

4. INTERSECAO COM OUTRAS ATIVIDADES CURRICULARES:
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- Subsidiar e facilitar a discussao dos “Casos motivadores”;

- Subsidiar o desenvolvimento das atividades do eixo de Atengéo Integral a Saude
do Individuo e Comunidade;

- Auxiliar no desenvolvimento das atividades do eixo de Habilidades Médicas;

- Auxiliar no desenvolvimento de atividades de extenséo e pesquisa;

- Auxiliar na elaboragao de trabalhos de pesquisa assim como apresentagao em
Congressos e publicacdo em periodicos.

5.AFINIDADE COM PROJETOS DE PESQUISA/EXTENSAO REALIZADOS NO
CURSO

Atividades de extensdo, com atendimento da comunidade, gerando conhecimento
através de trabalhos de pesquisa.

6. CORPO DOCENTE

e Eduardo Augusto da Silva Costa
Wesley Duilio Severino Melo
Roberto

Claudine Maria Alves Feio

Dilma do Socorro Moraes de Souza
Silvestre Savino Neto

Paulo Martins Toscano

Sérgio C. Dias Ferreira

Salim Haber Jeha

Professores de Anatomia Patologica:
¢ Elcy Mika Hayashi

6.1. HORARIO DAS ATIVIDADES

Maodulo Turma Dia da semana Hora
Cardiologia C 22 e 32 feira 8 as 12h
D 22 e 32 feira 14 as 18h
Vascular C 22 e 32 feira 8 as 12h
D 22 e 32 feira 14 as 18h
Anatomia C 22 feira 8 as 12h

Patolbgica (1 vez ao més)
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6.2. CONTEUDO PROGRAMATICO

Fisiologia Cardiovascular

Propedéutica Cardiolégica - ECG

Valvulopatias

Hipertensao Arterial Sistémica

Doencga Aterosclerdtica Coronaria - Anginas e Infarto Agudo do Miocardio
Arritmias Cardiacas

Insuficiéncia Cardiaca

Cardiopatias Congénitas

Propedéutica Vascular

Sindromes Venosas: Insuficiéncia Venosa Crénica : Varizes

Trombose Venosa Profunda

Sindromes Isquémicas Agudas: Obstru¢do Arterial Aguda e Trauma
Vascular

Sindromes Isquémicas Crbnicas: Arteriosclerose Obliterante Periférica e
Aneurismas

Sindromes Infecciosas : Pé Diabético e Linfangites e Erisipelas
Anatomia Patologica da Endocardite infecciosa/Valvopatias

Anatomia Patolégica da Aterosclerose/Doencga Vascular Diabética
Anatomia Patolégica das Cardiopatias Isquémicas/Infarto do Miocardio -

7. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES

| Pratica | Teoria
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Cardiologia - HUJBB

Vascular - Santa Casa
ambulatoério de cirurgia
Anatomia Patolégica HUJBB

Aulas na Famed, sala C
Manha 8h
Tarde 14h

09/03/15 Metade da turma
vascular : 7:30h Manha/
13:30h Tarde
cardiologia : 8h manha
14h tarde

10/03/15 — Fisiologia e
Fisiopatologia Cardiaca.
Prof. Eduardo

16/03/15 Metade da turma
vascular : 7:30h Manha/
13:30h Tarde
cardiologia : 8h manha
14h tarde

17/03/15 — Propedéutica
Vascular
Prof. Paulo Toscano

23/03/15 Metade da turma
vascular : 7:30h Manha/
13:30h Tarde
cardiologia : 8h manha
14h tarde

24/03/15- Propedéutica
Cardioldgica - ECG Normal
Prof. Wesley

30/03/15 Metade da turma
vascular : 7:30h Manha/
13:30h Tarde
cardiologia : 8h manha
14h tarde

31/03/15 — Sindromes
Venosas: Insuficiéncia
Venosa Crbénica / Varizes
dos MMII

Prof. Silvestre

06/04/15 07/04/15 Valvopatias e
Anatomia Patolégica Endocardite
Profa. Dilma
13/04/15 Metade da turma 14/04/15 — Trombose
vascular : 7:30h Manha/ Venosa Profunda dos MMI|
13:30h Tarde ) Prof. Silvestre
cardiologia : 8h manha
14h tarde
27/04/15 Metade da turma 28/04/15 - Hipertensao
vascular : 7:30h Manha/ Arterial Sistémica.
13:30h Tarde } Prof. Eduardo
cardiologia : 8h manha
14h tarde
04/05/15 Anatomia Patolégica 05/05/15 — 1 avaliagao
PROVA
11/05/15 Troca dasTurmas 12/05/15- Sindromes

Metade da turma

Isquémicas Agudas:
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vascular : 7:30h Manha/
13:30h Tarde
cardiologia : 8h manha
14h tarde

Obstrugao Arterial Aguda e
Trauma Vascular
Prof.Sérgio Dias

18/05/15 Metade da turma 19/05/15 Doenca
vascular : 7:30h Manha/ Aterosclerotica coronaria.
13:30h Tarde Prof. Eduardo Costa
cardiologia : 8h manha
14h tarde

25/05/15 Metade da turma 26/05/15 -  Sindromes
vascular : 7:30h Manha/ |squémicas Cronicas:
13:30h Tarde ) Arteriosclerose Obliterante
fI:zLdtm'gg'a : 8h manha Periférica e Aneurismas.

arde Prof. Paulo Toscano

01/06/15 Anatomia Patolégica 02/06/15 — Insuf. Cardiaca.

Prof? Claudine Feio

08/06/15 Metade da turma 09/06/15 - Pé Diabético
vascular : 7:30h Manha/ Linfangites e Erisipe|as
13:30h Tarde Prof. Salim
cardiologia : 8h manha
14h tarde

15/06/15 Metade da turma 16/06/15- Arritmias
vascular : 7:30h Manha/ Cardiaca. Prof. Wesley
13:30h Tarde
cardiologia : 8h manha
14h tarde

22/06/15 Metade da turma 23/06/15- Cardiopatias
vascular : 7:30h Manha/ Congénitas- Prof. Eduardo
13:30h Tarde
cardiologia : 8h manha
14h tarde

30/06/15 2 avaliagao- Prova

8. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAIS NECESSARIOS

Sala confortavel, climatizada, para 40 alunos;

Projetor de Multimidia;

Lousa interativa, canetas magnéticas;

Notebook;

Ambulatérios (3 por horario)
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8. METODOLOGIA

Aulas expositivas, seminarios, casos clinicos, atendimento ambulatorial para alunos do
quinto bloco, visita aos pacientes internados em enfermaria, atendimento ambulatorial,
participacdo em atividades cirurgicas em hospital para alunos do internato.

9.AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Serdo avaliadas e pontuadas as condutas (atitudes e técnicas) durante a
realizagao das atividades propostas no modulo;

Serdo avaliados e pontuados os procedimentos atitudinais durante as
apresentacdes de resultados das vivéncias;

As avaliagdes realizadas serdo somadas e divididas pelo numero de avaliagdes

realizadas nas unidades curriculares para serem atribuidos os resultados:

= Nota = 5,0 pontos.

Ao final do calculo desta nota, poderao ser atribuidos os valores de 0,5 ponto
para o aluno que tiver tido 100% de frequéncia as atividades registradas, 0,3
ponto para 90% de frequéncia, 0,2 ponto para quem tiver tido 80% de frequéncia
e 0,1 para quem tiver tido entre 75% e 79% de frequéncia;

Entdo, a nota obtida no modulo, considerando as atividades propostas e
realizadas e a frequéncia a estas, serdo convertidas no conceito final do modulo,

de acordo como escalonamento abaixo:

Conceitos: < INSUFICIENTE =5 pontos
5a REGULAR 6,9 pontos
7 a BOM - 8,9 pontos
9 a EXCELENTE - 10 pontos
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F.H.A MAFFEI - Doencgas Vasculares Periféricas.4 ed.guanabara,2008.

BRITO, C.J -Cirurgia Vascular: endovascular,angiologia,3 ed.Revinter.

OBSERVACAO : A programacdo acima é um planejamento para o semestre,
podendo vir a ser modificada em comum acordo entre os docentes e discentes.
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