UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
FACULDADE DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO

IDENTIFICAGAO

CURSO: Medicina

TURMAS: FAMED

ATIVIDADE CURRICULAR: Habilidades Médicas |l

CODIGO: ME01018

NATUREZA: Teoria e Pratica

CARGA HORARIA SEMANAL: 4 horas

CARGA HORARIA TOTAL: 68 horas

LOCAL: FAMED E Enfermarias HUJBB

HORARIO DAS ATIVIDADES: Terca Feira 8h as 12h / 14h as 18 h

DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

Construcdo da relagdo médico/paciente, médico/familiares e médico/acompanhante.
Sedimentacdo do conhecimento tedrico/pratico sobre o ciclo de cuidado do paciente.
Entendimento do paciente considerando os elementos contextuais. Compreensao dos fatores
contributivos que influenciam e incorporam as ideias para a analise do ensino-aprendizagem da
entrevista com o paciente e familiar para a construgdo da anamnese. Simulacao da construgao
da entrevista médica. Observacao e realizacdo de anamnese em paciente que esta sendo
atendido em cenarios reais da pratica profissional, com o acompanhamento do docente.

2. OBJETIVO GERAL

Geral
e Possibilitar a capacitagdo do estudante para o relacionamento interpessoal adequado a
pratica médica, no que tange ao raciocinio da entrevista para a construgdo da historia
clinica.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:

3.1 COMPETENCIA: Conhecer sobre a importancia da histéria clinica do paciente.

HABILIDADES:

e |dentificar a importancia da histéria clinica no ensino médico tanto do nivel individual
como do coletivo;

e |dentificar as dificuldades na relacao interpessoal para o exercicio da pratica médica.

3.2 COMPETENCIA: Oportunizar a discussdo sobre desafios e perspectivas na relagdo
médico/paciente, no momento da constru¢ao da anamnese.

HABILIDADES:
e Perceber a necessidade do atendimento de forma integral;
¢ Identificar a importancia de democratizacao da relacdo médico paciente;

3.3 COMPETENCIA: Identificar alternativas para o aumento da eficacia da anamnese.

HABILIDADES:
e Compreender o que é dito pelo paciente e pelos familiares;
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 Identificar as diferencas decorrentes da regido de onde vem o falante; —~&eLee*”
e |dentificar o papel cooperativo como guia na interacdo médico-paciente;

3.4 COMPETENCIA: Entender a Consulta Médica.

HABILIDADES:
e Descrever a Consulta Médica;
e Enumerar as tarefas sequenciais para a constru¢gao da anamnese;

3.5 COMPETENCIA: Exercitar a construcdo da entrevista médica a partir da observacdo de
pratica médica realizada pelo docente, em cenarios reais da pratica profissional, na enfermaria,
selecionados e através das simulagbes em sala de aula.

HABILIDADES:

e Realizar simulagdes, em sala de aula, sobre casos previamente selecionados e
construidos pelos docentes;

e Observar o atendimento de paciente, em pratica médica realizada pelo docente, em
cenario real de pratica profissional.

4. CORPO DOCENTE/TECNICO

Nome Titulagao Regime de | Nivel
Trabalho

Izaura Maria Vieira Cayres Vallinoto | Doutor DE Adjunto

Carla Andréa Avelar Pires Doutor 40h Adjunto

Simone Soares Coelho Mestre 40h Adjunto

Marcelo Akira Sakiyama Especialista | 20h Auxiliar

Claudio Galeno de Miranda Soares Mestre 40h

Adenauer Goées Junior Mestre 40h Assistente

Kleber Gongalves de Oliveira Especialista | 20h Assistente

5. HORARIO DAS ATIVIDADES

Turma A/C: terca feirade 08 has 12 h
Turma B/D: terca feira de 14 has 18 h

6. CONTEUDO PROGRAMATICO

Conhecimento sobre a importancia da historia clinica do paciente.

Entendimento da consulta médica.

Conhecimento sobre desafios e perspectivas na relagdo médico/paciente.

Identificacao de alternativas para a eficacia da anamnese.

Realizacdo de situagbes que simulem relagdes interpessoais com o paciente, com a
familia, com os colegas médicos e com a equipe interdisciplinar, na construgdo da
anamnese;

e Observacao de si proprio considerando as emocdes, os medos e as curiosidades no
momento da construcdo da anamnese.

7. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAIS NECESSARIOS
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Pasta Classificadora; Prancheta; Caneta; Mesa para compor cenario do atendimento;
Cadeiras moveis para composicido do cenario; Jaleco.

8. METODOLOGIA

Aulas tedrico/praticas, iniciando com aula magistral sobre Semiologia e Anamnese.

Aulas praticas utilizando a metodologia de Simulagao de atendimento de pacientes, com quadro
clinico pré-definido e construido pelos docentes.

Aulas praticas de realizagdo de anamnese em paciente hospitalizado. Realizagao de portfélios,
a cada aula de simulagao.

9. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

e Serao avaliadas e pontuadas as condutas (atitudes e técnica) durante a realizacao das
Simulacoes;

e Sera avaliada e pontuada a participagdo durante as dindmicas executadas para a
sedimentacio da teoria necessaria a execu¢ao de uma boa anamnese;

e Sera solicitada a construgdo de um portfélio, individual para cada simulacdo e um
portfélio de grupo referente a cada simulagao;

e A construgdo do portfélio individual sera atribuida nota em escala de 0 a 10 pontos.

» A construgdo do portfélio grupal sera atribuida nota em escala de 0 a 10 pontos.

e Os critérios de avaliagao dos portfolios a serem avaliados serao: a) descricdo da equipe,
com o nome dos participantes e a atividade desenvolvida por cada um no dia/simulacao
relatado (a); b) registro do dia da simulacdo e o registro do tempo utilizado para a
realizacao da simulacao; c) apresentacao do caso clinico, se foi apenas um resumo do
caso ou se foi colocado o anexo com o caso, como foi explorada a apresentagao do
caso clinico no portfélio; d) correlagdo da atividade com a aprendizagem de cada um, o
que envolve, especificamente, o relato da atividade; e) registro da discusséao realizada
pelo professor (es) apds as simulagdes, que é um contribuinte para a correlagdo com a
aprendizagem, pois é quando sera feita a correlacéo entre a aprendizagem especifica da
simulacao (ou seja, conhecimento de anamnese, conhecimento dos sinais e sintomas,
ministrados no inicio do semestre), assim como a correlagdo entre a clinica e o
conhecimento e a percepgdo da aplicacdo dos conteudos basicos na clinica; f)
correlagcao, entdo, realizada individualmente entre o conteudo do 30 semestre, com
outros conteudos, como a crescente de formacao que o eixo Habilidades Médicas se
propde; a correlacdo com as vivéncias que vocés tém nas praticas de AlS, assim como a
identificagdo e o registro por vocés proprios acerca do conhecimento agregado nas
atividades basicas, como anatomia, fisiologia, microbiologia, enddécrino, neuro, e
outros. Dentro desta avaliagdo da correlagédo realizada ou ndo por vocés com outros
contelidos, também sera avaliada a correlacdo ou ndo com o ensino da Formagao
Cientifica na composi¢cao do trabalho, ou seja, a apresentagcdo de capa, contracapa,
sumario, que no todo sdo conhecimentos prévios que vocés tém, mas que as vezes nao
utilizam deliberadamente, embora tenham aprendido a utilizar; g) utilizagao da literatura
para compor e enriquecer o portfolio e a pertinéncia da literatura utilizada.

e A avaliacio tedrica sera atribuida nota individual, na escala de 0 & 10 pontos.

e A avaliacdo pratica sera atribuida nota individual, na escala de 0 & 10 pontos.

e As avaliacbes realizadas serao somadas e divididas pelo numero de avaliagdes
realizadas, gerando uma média das notas, para serem atribuidos os resultados:

12AV + 23AV + 32AV_ = Nota 2= 5,0 pontos.
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que tiver tido 100% de frequéncia as atividades registradas, 0,3 ponto para 90% de frequéncia,
0,2 ponto para quem tiver tido 80% de frequéncia e 0,1 para quem tiver tido entre 75% e 79%
de frequéncia;
e Entao, a nota obtida no médulo, considerando as atividades propostas e realizadas e a
frequéncia a estas, serdo convertidas no conceito final do mdédulo, de acordo como
escalonamento abaixo:

Conceitos: INSUFICIENTE < 5 pontos. REGULAR de 5 a 6,9 pontos
BOM de 7 a 8,9 pontos. EXCELENTE 9 a 10 pontos

¢ Poderao ser solicitados seminarios, relatérios, resumos, provas escritas, OSCE, que nao
estejam contemplados neste plano de ensino, devidamente articulados os critérios de
aproveitamento da atividade entre o (s) docentes (s) e a turma, bem como concordancia
de ambas as partes.

e A REALIZACA,O DE 2° CHAMADA DE QUALQUER AVALIACAO FORMAL SOMENTE
ACONTECERA NA APRESENTACAO DE ATESTADO MEDICO OU DE
COMPROVAGCAO DE IMPEDIMENTO LEGAL.

10. BIBLIOGRAFIA BASICA

Souza, BF. Manual de Propedéutica Médica. 3. ed. Belém: Cejup, 1995.

Bickley LS, Szilagyi PG. Bates Propedéutica Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 2005.

PORTO CC. Semiologia médica. 5. ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan,
2004.

Bates Propedéutica Médica. 102 edicao.
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11. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DAVID Pendleton et al; tradutora: Anelise Burmeinster; revisor técnico: Gustavo Diniz Ferreira
Gusso, - A nova consulta: desenvolvendo a comunicagao entre médico e paciente, Porto Alegre:
Artmed, 2011

Site de Interesse: www.scielo.com.br

Profa Dra Izaura Maria Vieira Cayres Vallinoto
Coordenadora do Eixo Habilidades Médicas
Docente das Atividades Curriculares de HM llI

Profa Dra Carla Andréa Avelar Pires
Docente das Atividades Curriculares de HM llI

Profa MSc Simone Soares Coelho
Docente das Atividades Curriculares de HM llI

Prof. Marcelo Akira Sakaiyama
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Docente das Atividades Curriculares de HM llI

Prof. MSc Claudio Galeno de Miranda Soares
Docente das Atividades Curriculares de HM Il

Profa. Ana Claudia Damasceno
Docente das Atividades Curriculares de HM llI

Prof. MSc. Adenauer Goées Junior
Docente das Atividades Curriculares de HM llI

Prof. Kleber Roberto Oliveira Gongalves
Docente das Atividades Curriculares de HM llI
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