UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
FACULDADE DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO DO INTERNATO DE MEDICINA DE FAMILIA E
COMUNIDADE | - TEMAS ESPECIAIS

IDENTIFICAGAO

Atividade Curricular: Temas Especiais: Medicina de Familia e Comunidade |

Cadigo: MEO1059

Carga Horaria Semestral: 264

Natureza: Pratica

Fase: 12° bloco

DADOS GERAIS
1. EMENTA/SUMULA

Oferece ao aluno a imersao no aprendizado em servico, através da problematizacao, na
area da Atencdo Primaria a Saude (APS) e privilegia as atividades da pratica cotidiana
com énfase nas atividades de prevengao, promogao, recuperagao e reabilitacdo da
saude, com atuagéo na Estratégia de Saude da Familia (ESF).

2. OBJETIVOS

1. GERAL.:

Favorecer e desenvolver junto ao aluno o aprendizado da medicina na area de saude
coletiva, tendo como maior cenario a Atencéo Primaria em Saude, integrando ensino e
servigo, com énfase a promocgéo, prevencao e protegao da saude, na estratégia saude
de familia, visando a formagao geral do profissional médico, através de uma abordagem

centrada na Pessoa, na Familia e na Comunidade.

2. ESPECIFICOS:
2.1 Cognitivos - Capacitar o estudante em relagao as principais doengas e sindromes
para:

o Reconhecer rapidamente .... médicas;

o Fazer diagnostico sindrémico, etioldgico e funcional,




w

w
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Conduzir e tratar as e maior prevaléncia;
Participar da elaboracao de protocolos de atendimento em .....

Encaminhar para tratamento definitivo os casos de maior complexidade.

2.2. Psicomotor - Capacitar o estudante:

w

w

Ter condi¢des de obter boa histdria clinica no contexto da USF;

Realizar exame fisico geral e especifico de maneira sistematizada;

Valorizar a propedéutica médica, solicitando exames complementares
necessarios para o caso;

Preencher correta e inteligivelmente o prontuario;

Ter condi¢des de realizar adequadamente técnicas que fazem parte do exame
fisico geral e especifico;

Ter condi¢des de atender urgéncias e emergéncias clinicas nos moldes de
protocolos com eficacia reconhecida;

Ter condi¢des de realizar procedimentos menos complexos como:

Ter condi¢gdes de encaminhar corretamente aqueles pacientes que necessitem

de procedimentos de maior complexidade.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:

Ao final do semestre, o aluno devera demonstrar as seguintes competéncias e

habilidades:
ATENGAO A SAUDE

o Desenvolver acdes de prevencao, promogao, protecao e reabilitacdo da saude;

o Assegurar que sua pratica seja realizada de forma integrada e continua dentro do
sistema de saude;

o Exercitar o pensamento critico ao analisar os problemas individuais e da
sociedade;

o Adquirir capacidade de procurar solugdes para os problemas;




Atuar com os principios da ética / bioética.

TOMADA DE DECISOES

Desenvolver a capacidade de tomar decisbdes visando o uso apropriado, eficacia

e custo-efetividade;

Avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas, baseadas em

evidéncias cientificas.
COMUNICA(;AO

Manter o sigilo das informa¢des confiadas, na interagdo com outros profissionais

de saude e o publico em geral,
Praticar a comunicacao verbal, ndo-verbal e de leitura;

Utilizar oportunamente uma lingua estrangeira na busca de informacao.

LIDERANGCA E ADMINISTRACAO
Assumir posicdes de lideranga;

Desenvolver continuamente compromisso, responsabilidade, iniciativa, empatia,
habilidade para tomada de decisdes, comunicagcdo e gerenciamento de forma

efetiva e eficaz;

Participar do mutuo beneficio junto aos profissionais dos servigos.

COMPETENCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS
Atuar em ambiente extra-hospitalar no atendimento as ....;

Comunicar-se adequadamente com os colegas de trabalho, os pacientes e seus

familiares.

Informar e educar seus pacientes, familiares e comunidade em relacido a

promocao da saude, prevencao, tratamento e reabilitagdo das doencas;

Realizar adequadamente a anamnese e a construgado da historia clinica dirigida,

bem como dominar a técnica do exame fisico;

Dominar os conhecimentos cientificos basicos da natureza biopsicossocial




subjacentes a pratica médica e ter raciocinio critico na interpretagdo dos dados;

o Otimizar e hierarquizar o uso dos recursos propedéuticos clinicos e cirurgicos

disponiveis;

o Exercer a medicina utilizando procedimentos diagndsticos e terapéuticos clinicos

com base em evidéncias cientificas;

o Realizar procedimentos indispensaveis para o atendimento inicial das urgéncias

e emergéncias clinicas e cirurgicas;

o Exercitar os principios da metodologia cientifica, possibilitando-lhe a leitura de

artigos técnico-cientificos e a participagao na produgao de conhecimentos;

o Atuar no sistema hierarquizado de saude, conhecendo os principios de referéncia

e contra-referéncia;

o Considerar a relacéo custo-beneficio nas decisbes médicas, levando em conta as

necessidades da populagao;
o Desenvolver a visdo do papel social do médico generalista;

o Exercitar a atuagdo em equipe multiprofissional.

4. INTERSEGAO COM OUTRAS ATIVIDADES CURRICULARES:

5. AFINIDADE COM PROJETOS DE PESQUISA/EXTENSAO REALIZADOS NO
CURSO

Trabalhos de Conclusdo de Curso - TCC

6. CORPO DOCENTE

7. SEMANA PADRAO




22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira

Manha

| Tarde |

8. CONTEUDO PROGRAMATICO

9. CALENDARIO

Inicio:
Término:

Sexta

9. METODOLOGIA

w

Local das atividades:

A) Atividades teéricas:
wResumo das atividades tedricas:

o Aulas expositivas;

o Discussao de casos clinicos;



o Confeccdo de protocolos.

B) Atividades tedrico-praticas:
o Carga horaria de

Resumo das atividades tedrico-praticas:

C) Atividade Pratica

Resumo das atividades praticas:

w

w

w

Acompanhar o professor/preceptor nos cenarios praticos;

Realizar o atendimento inicial dos pacientes, sob orientagao;

Formular hipéteses diagndsticas pertinentes aos casos atendidos;

Solicitar exames complementares criteriosamente;

Propor as condutas terapéuticas especificas e inespecificas;

Execucdo de atividades teoricas, técnicas e praticas, quando solicitados
pelo preceptor, sob orientagao;

Reconhecer e referenciar casos para atendimento especializado quando

necessario;

E)Trabalhos valorizados
o Poderdo ser realizados trabalhos valorizados sobre quaisquer assuntos do

programa e de acordo com programagao ou interesse do preceptor e/ou professor.

10. RECURSOS DIDATICOS E MATERIAIS NECESSARIOS

11. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

()

A avaliagao tedrica sera constituida de uma (01) prova escrita, contento questdes
objetivas sobre o conteudo programatico fornecido; A nota da prova tedrica tera
peso quatro (04);

As avaliagdes praticas terdo peso igual a seis (06) e serdo desenvolvidas em
duas etapas:

Ficha de Avaliacdo com peso igual a trés (03)




Prova Pratica com peso igual a trés (03)
Estara aprovado no internato de Urgéncia e Emergéncia, o aluno (a) que obtiver
nota geral de avaliagdo maior ou igual a cinco (conceito regular) e frequéncia

minima de 90% da carga horaria total.
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