UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARA
FACULDADE DE MEDICINA

PLANO DE ENSINO DO INTERNATO OBRIGATORIO DE PEDIATRIA

IDENTIFICACAO:

Atividade Curricular / Disciplina: Internato Obrigatério de Pediatria

Carga horaria: 33 dias uteis, com 40 horas semanais, totalizando 296 horas para cada periodo do
internato: Pediatria I e Pediatria II.

Cédigo: ME01061 - ME01066

Natureza: Tedrica — Pratica

Fase: 9° - 12° semestre

DADOS GERAIS:

1. EMENTA/ SUMULA:
Disciplina oferecida a partir do 9° semestre do curso médico, contemplando conhecimentos
predominantemente voltados a promocao da saude e prevencdo das doencas mais frequentes da
pediatria, assim como a pratica semiologica pediatrica, o conhecimento de programas voltados a
atencdo ao nivel bésico e secundario das doengas mais prevalentes na infancia, diagndstico e
tratamento das principais doencas que acometem a crianga e adolescente.

2. OBJETIVO GERAL:
O internato de pediatria tem como objetivo geral a formagdo do médico generalista com
conhecimentos médicos pediatricos, por meio da pratica em ambiente de ensino, possibilitando ao
mesmo a capacidade de atuar na promog¢ao da saude integral da crianca, assim como na prevencao,
diagnostico e tratamento das doengas de maior prevaléncia na faixa etaria pediatrica.

3. COMPETENCIAS E HABILIDADES:
Ao final do internato de pediatria o aluno deve ser capaz de:

1) Realizar anamnese e exame fisico obedecendo as técnicas de semiologia pediatrica;

2) Estabelecer avaliagao nutricional;

3) Elaborar hipdteses diagndsticas das doencas mais frequentes na infincia, principalmente as de
carater endémico;

4) Estabelecer plano de trabalho para elucida¢do diagnodstica com a solicitagdo dos exames de
apoio a decisdo clinica;

5) Prescrever tratamento proposto para as hipdteses clinicas elaboradas e orientacao nutricional;

6) Encaminhar aos especialistas as doengas de maior complexidade;

7) Conhecer o funcionamento do atendimento basico, secundario e terciario do Sistema unico de
Satde, obedecendo aos principios técnicos e €ticos da referéncia e contra referéncia;

8) Otimizar o uso de recursos propedéuticos, valorizando os métodos clinicos em todos os seus
aspectos;

9) Valorizar a qualidade da assisténcia primdria;

10) Atuar em equipe multiprofissional

11) Identificar e conduzir adequadamente as situacdes de Urgéncia e Emergéncia Pediatricas;

13) Participar das atividades de construcao do conhecimento com énfase a integragdo entre ensino,
pesquisa e assisténcia;

14) Atuar de maneira ética e humanistica.
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4. METODOLOGIA

O Internato de Pediatria est4 subdividido em duas etapas:
Pediatria I
Pediatria II

4.1. PEDIATRIA I

Carga horaria de 44 dias uteis, com 40 horas semanais, totalizando 352 horas distribuidas de
segunda-feira a sexta-feira; no horario de 08 - 12 horas e das 14 - 18 horas.

Ambiente de ensino:

- Ambulatorios de atencao basica: PSF do Combu e UBS Guama

- Neonatologia: Enfermaria de Alojamento Conjunto (ALCON) Maria Goreth da FSCMPA,
Sala de Parto do Centro Obstétrico da FSCMPA.

Numero de alunos por rodizio: minimo 25 e maximo 27/28

Metade dos alunos (12 ou 14) ira para a neonatologia ¢ a outra metade para o ambulatorio de
atencdo primaria. Atividades realizadas no setor de neonatologia: acompanhamento aos
recém-nascidos no alojamento conjunto, assisténcia em sala de parto em sistema de rodizio.
Seis ou sete alunos irdo para o ambulatério de atencdo basica no PSF do Combu e o mesmo
numero para UBS do Guama, fazendo rodizio entre os dois grupos.

Em ambos os setores os discentes serdao supervisionados por professores ou preceptores, que
orientardo o atendimento e discutirdo cada caso atendido.

Semanalmente os discentes participardo de atividades teoricas (2 ou 3 horas) coordenadas
pelos professores dos respectivos setores, podendo ser seminarios, discussdo de casos
clinicos, discussao de consensos ou artigos de revista.

Avaliagao dos discentes sera realizada ao término de cada setor pelo Docente ou Preceptor e
constard de duas etapas: avaliacdo de desempenho (modelo utilizado pelos modulos nas
areas basicas de treinamento elaborado e aprovado pela Faculdade de Medicina do Instituto
de Ciéncias da Satde da Universidade Federal do Pard) e pela prova pratica; ao final do
modulo os discentes realizardo prova teorica final, escrita e objetiva, juntamente com o0s
moddulos de Tocoginecologia e Medicina de Familia e Comunidade.

A nota da prova tedrica serd somada a nota da prova pratica e a média dessas avaliagdes
terdo peso 4, que € a nota B; a avaliacdo de desempenho terd peso 6, que € a nota A. A nota
e conceito finais serdo a somatdria das notas A e da Nota B divididos por 10. Estara
aprovado no internato de Pediatria I, o discente que obtiver nota geral de avaliacdo maior ou
igual a cinco (conceito regular) e frequéncia minima superior a 90% da carga horaria total
do modulo.
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¢ Conteudo programatico:

Atenc¢ao Primaria

Neonatologia

Crescimento e desenvolvimento: normal e
patologico

Vigilancia do Desenvolvimento no Contexto
da AIDPI

Caracteristicas do RN Normal

Diagnéstico Nutricional

Assisténcia do RN em Sala de Parto

Aleitamento Materno

Infecgdes Neonatais Agudas: Onfalite; Impetigo e
Meningite

Alimentagdo nos primeiros anos de vida

Infecgdes Neonatais Cronicas: Toxoplasmose;
Rubéola; Sifilis e Citomegalovirus

Imunizacoes

Patologias Cirargicas

Doencgas Exantematicas

Disturbios Eletrolitico e Metabolico

Adenomegalias Distarbio Respiratorio

Diarréia Aguda Reanimacdo CP no RN

TRO Ictericia Neonatal

IVAS Sepse neonatal precoce e tardia
Pneumonia AIDPI Neonatal

Principais dermatoses na infancia

Asma na Infancia

AIDPI Clinico

¢ Corpo docente/preceptores por setor:
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PSF Combu

Dia/periodo 2% feira 3% feira | 4° feira 5% feira | 6° feira
Manha (07 h—11h) | Ana Jalia | Carmen | UBS Guama** | Carmen | Semindrio™*
Inter (11h — 14:30h) | Ana Julia | Carmen | UBS Guama** | Carmen | Folga TCC
*rodizio entre os professores ** Os alunos irdo para a UBS do Guama
Alojamento Conjunto FSCMPA

2% feira 3 feira 4*. feira 5% feira 6°. feira
Manha (07 h—11h) | Benedito* | Benedito* | Benedito* | Benedito* | Benedito*
Inter (11h — 14:30h) | Aurimery | cassia cassia Aurimery | Folga TCC
*Preceptor

UBS Guama

Dia/periodo | 2%feira | 3% feira | 4° feira | 5° feira | 6° feira
Manha Alayde Alayde Seminarios, discussdo de casos
Tarde Katia Alayde | Cleonice | Folga TCC

* 42 feira: Todos os alunos do PSF Combu na UBS do Guama com a professora Alayde,

haja vista ndo haver professor no PSF do Combi no referido horério.

* 6% feira todos os alunos do ambulatério e PSF Cumbu fardo discussdo de casos sob a

supervisdo de um dos professores em sistema de rodizio na sala 4 do CASMUC.

4.2. PEDIATRIA II
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Carga horéria de 44 dias tteis, com 40 horas semanais, totalizando 352 horas distribuidas de
segunda-feira a sexta-feira; no horario de 08 - 12 horas e das 14 - 18 horas.

Ambiente de ensino:

- Ambulatorio de especialidades pediatricas: Centro de Atencao a Saude da Mulher e da
Crianga (CASMUC)

- Enfermaria: Fundacdo Santa Casa de Misericordia do Pard e Hospital Universitario Jodo de
Barros Barreto

Numero de alunos por rodizio: minimo 25 ¢ maximo 27/28

Metade dos alunos (12 ou 14) ira para o ambulatério no CASMUC e a outra metade para as
enfermarias do HUJBB (8/9 alunos) e da FSCMP (5alunos), onde acompanhardo pacientes
pediatricos internados.

No ambulatério do CASMUC passardo em sistema de rodizio pelas diversas clinicas
pediatricas:

1. Transtornos do desenvolvimento infantil — Profa. Amira Figueiras, Profa. Carla Machado.
2. Cardiologia — Profa. Anabela Moraes.

3. Gastroenterologia — Profa. Vania Bonucci.

4. Reumatologia — Profa. Ana Julia Moraes.

5. Oncologia — Profa. Alaide Vieira.

6. Alergologia — Profa. Carmen Costa.

Em ambos os setores os discentes serdo supervisionados por docentes ou preceptores que
acompanhardo o atendimento e discutirdo cada caso atendido.

Semanalmente os discentes participarao de atividades tedricas (3 ou 4 horas) coordenada
pela Profa. Anabela Moraes com a colaboracdo dos docentes e preceptores dos respectivos
setores. As atividades serdo em formato de discussdao de casos clinicos, artigos de revista e
discussdo de consensos.

Avaliagao dos discentes sera realizada ao término de cada setor pelo Docente ou Preceptor e
constard de duas etapas: avaliacdo de desempenho (modelo utilizado pelos modulos nas
areas basicas de treinamento elaborado e aprovado pela Faculdade de Medicina do Instituto
de Ciéncias da Satde da Universidade Federal do Pard) e pela prova pratica; ao final do
modulo os discentes realizardo prova teorica final, escrita e objetiva, juntamente com o0s
moddulos de Tocoginecologia e Medicina de Familia e Comunidade.

A nota da prova tedrica serd somada a nota da prova pratica e a média dessas avaliacdes
terdo peso 4, que ¢ a nota B; a avaliacdo de desempenho terd peso 6, que ¢ a nota A. A nota
e conceito finais serdo a somatdria das notas A e da Nota B divididos por 10. Estara
aprovado no internato de Pediatria I, o discente que obtiver nota geral de avaliagdo maior ou
igual a cinco (conceito regular) e frequéncia minima superior a 90% da carga hordria total
do moddulo.
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¢ Conteudo programatico:

Pediatria 2
Afeccdes do trato urindrio (ITU, GNDA, Nefrose) | Artrite reumatoide
Pneumonias Febre Reumatica
Tuberculose na infancia Insuficiéncia Cardiaca
Asma Cardiopatias congénitas
Antibioticoterapia Deficiéncias na infancia
Disturbios hidroeletroliticos e acidobasico Autismo e Sindrome de Asperger
Diarréia Persistente Paralisia Cerebral
Alergias Principais sindromes genéticas na
infancia
Calazar Principais erros inatos do metabolismo
na infancia

¢ Corpo docente/preceptores por setor:

CASMUC
2% feira 3 feira 4%, feira 5% feira 6. feira
Manha Anabela Ana Julia Isabel (D) Isabel (D) | Carla**
Isabel (D) | Alayde Vieira | Vania Carmen
Tarde Anabela Ana Julia Amira (A) Discussdao | Folga TCC
AMIRA(A) | Isabel(D) Vania Casos***

* Preceptor
** Prof* Amira Figueiras substituird a Prof* Carla durante LM na 6° feira pela manha

D = ambulatoério de desenvolvimento
A= AMBULATORIOAUTISMO

*#* Discussao com a Coordenadora do Internato (Prof Vania Bonucci #) + Rodizio entre os
professores do setor

Enf. HUJBB
Dia/periodo 2% feira 3% feira 4*. feira 5% feira 6°. feira
Manha Preceptor* | Preceptor® | Preceptor* | Preceptor* Preceptor*
Intermedidrio **Casos clinicos | Folga TCC

*Preceptor: Andreia
**Discussdo de casos clinicos com a Coordenadora do Internato (Prof Vania Bonucci ¥)

Enf. FSCMPA

Dia/periodo | 2*.feira | 3% feira | 4% feira | 5% feira | 6°. feira
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Manha Ana Claudia | Ana Claudia | Preceptor SC | Ana Claudia Preceptor SC

Tarde Preceptor SC | Preceptor SC | Preceptor SC | **Casos clinicos | Folga TCC

**Discussdo de casos clinicos com a supervisao da Coordenadora (Prof* Vania Bonucci)

Referéncias Bibliograficas

Sociedade Brasileira de Pediatria. Tratado de Pediatria. Sdo Paulo: Manole. 2%, edi¢ao, 2009.
Murahovschi J. Pediatria — Diagnoéstico e Tratamento. Sdo Paulo: Sarvier. 7* edi¢ao. 2010.
Puccini R F e Hilario M O E. Semiologia da Crian¢a e do Adolescente. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2008.

Manual de AIDPI Neonatal.

Manual de Vigilancia do Desenvolvimento Infantil no Contexto da AIDPI.

Textos de revistas indicados pelos professores dos setores.

Consensos: IC aguda e cronica, Febre Reumatica, Asma, Hipertensao Pulmonar.
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