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PLANO DE ENSINO

1- IDENTIFICACAO

Disciplina: Medicina Geral do Adulto | — Mddulos: Sistemas Digestorio
(Gastroenterologia Clinica + Gastrocirurgia), Urinario (Urologia + Nefrologia),

Respiratorio, Alergologia e Imunologia.

Cddigo: CS 12013 Carga Horaria Semestral: 400
Natureza: Tedorico- Pratica Fase: (5° semestre)
Carater: Obrigatoério Créditos:

2. EMENTA/SUMULA

Disciplina tedrico-pratica com horas semanais destinadas a trabalhar conteudos
eminentemente tedricos e horas semanais destinadas aos conteludos
eminentemente praticos da Gastroenterologia Clinica e Cirlrgica, Urologia,
Nefrologia, Pneumologia, Alergologia e Imunologia, necessarios a formacdo do

médico generalista.

3. OBJETIVOS GERAIS

Dar ao corpo discente uma visdo geral das doencas englobadas pela
Gastroenterologia Clinica, Gastrocirurgia, Urologia, Nefrologia, Pneumologia,
Alergologia e Imunologia no campo da medicina interna, demonstrando ao
alunado noc¢des atuais sobre etiologia e fisiopatologia destas patologias.

Permitir ao estudante no decorrer do periodo participar ativamente das
metodologias que privilegiem a construcdo do conhecimento e a integracdo dos
conteudos, além de estimular a integracdo entre 0os mesmos e estimular a

integracdo entre o ensino, a pesquisa, e a extensao-assisténcia.
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Fornecer ao aluno informagcbes sobre exame clinico e complementares

necessarios ao diagnostico das doencas nas especialidades citadas.

Demonstrar os diversos tipos de tratamento destas doengas, incentivando o aluno
a buscar informacdes sobre novos tratamentos e discutir sua efetividade na

literatura médica.

Incentivar o auto-aprendizado do aluno tendo em vista a continuidade de sua

formacéo e atualizacao.

4. COMPETENCIAS E HABILIDADES

Ao final do curso, pretende-se que o aluno tenha as seguintes habilidades:

» Desenvolver raciocinio critico, aplicacdo dos conhecimentos na préatica,
interpretacdo dos dados, na identificacdo de problemas para a promocéo,
preservacao e recuperacdo da saude e prevencdo de doencas englobadas
pela Gastroenterologia Clinica, Gastrocirurgia, Urologia, Nefrologia,

Pneumologia, Alergologia e Imunologia;

« Compreender a etiopatogenia e correlacao clinico-patoldgica destas

doencgas;
» Descrever com propriedade a historia, exame fisico e clinico do paciente;

* Realizar a propedéutica clinica, compreensao dos exames complementares

de diagndstico e interpretacdo de seus resultados;

» Elaborar o diagnostico das doencas prevalentes regionais tratadas pelas

especialidades de Gastroenterologia Clinica, Gastrocirurgia, Urologia,
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Nefrologia, Pneumologia, Alergologia e Imunologia e os procedimentos de
tratamento e encaminhamentos necessarios na mulher, no adulto e no

idoso;
* Realizar atendimentos de urgéncia e emergéncia.

* Conhecer o fluxo do SUS, como funciona a assisténcia basica, secundaria e

terciaria ao atendimento da mulher, do adulto e do idoso;
» Valorizar as atividades de prevencéo.
» Atuar em equipe multiprofissional

» Valorizar o comportamento ético e humanistico da pratica profissional.

5. INTERSECAO COM OUTRAS ATIVIDADES CURRICULARES

| Semiologia do adulto e da crianca, Pediatria, Infectologia. |

6. AFINIDADE COM PROJETOS DE PESQUISA / EXTENSAO RE ALIZADOS
NO CURSO

7. CORPO DOCENTE

. Angely Rossana Martins Pinho

. Cleonardo Augusto da Silva

. Ernesto Yoshihiro Yamano

. Jorge Alberto Langbeck Ohana

. José Ismael Viana de Aragao

. Julio Guilherme Balieiro Bernardes
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. Lucia Helena Messias Sales Nt

. Maria de Nazaré Furtado Cunha

. Mauro Ferreira de Almeida

. Octéavio Augusto Britto Gomes de Souza Junior

. Paulo Pimentel de Assumpcéo

. Roberto Cepeda Fonseca

. Silvana da Conceicdo Campos da Silva

. Walter Pimentel Gongalves

. William Mota de Siqueira

8. CONTEUDO PROGRAMATICO TEORICO:

Revisto e atualizado a cada inicio de semestre, mudancas ocasionais de acordo
com resultados de auto-avaliagdes, avaliacbes dos alunos, necessidades
epidemioldgicas sendo fornecido aos alunos no 1° dia de aula, sendo enviado ao

e-mail da turma.

Tedrico : 25% da carga horaria total
Trabalhados na forma de aulas expositivas classicas, seminarios, discusséo de

casos clinicos.

Prética : 75% da carga horaria
Atendimento aos pacientes ambulatoriais nas referidas especialidades que
compdem a disciplina nos hospitais Universitarios Bettina Ferro de Souza, Jodo
de Barros Barreto e Santa Casa de Misericordia do Para.
As atividades tedricas-praticas serdo sempre coordenadas pelo docente
responsavel pelo grupo (sub-turma sob sua superviséo).
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09. MATERIAL NECESSARIO

Salas de aula climatizadas e higienizadas, computador, acesso a Internet;
aparelho de Data-Show. Secretaria de apoio. Ambulatério com dois a quatro
consultérios equipados com macas, mesa, cadeiras, armario, negatoscopio,
Otoscopio, estetoscopios, aparelhos de PA adulto, mascaras, luvas, Impressos:
receituérios, folhas de anamnese e exame fisico, fichas de atendimento nas
referidas especialidades (folha de referéncia-contrareferéncia, AIH, ficha de
solicitacdo de exames complementares do SUS), técnico em enfermagem de
apoio, atendente administrativo e demais materiais especificos de acordo com a

necessidade de cada especialidade.

10. METODOLOGIA

Mesclar o ensino tradicional com metodologias ativas, onde o professor € um
facilitador na construcdo de conhecimentos (aquisicAo de competéncias e
habilidades), e os estudantes sdo sujeitos ativos de seu aprendizado.

OBS: O docente da disciplina Medicina geral do adulto € invariavelmente médico,
na maioria das vezes especialista em Gastroenterologia ou Gastrocirurgia ou
Pneumologia ou Nefrologia ou Urologia ou Alergologia, portanto, € o responsavel
legal por toda assisténcia prestada a comunidade pelos alunos sob sua
supervisao.

A metodologia deve ressaltar os aspectos éticos que permeiam a pratica docente

e médica.
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11. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

Aplicada em momentos diferentes:
AvaliagOes tedricas: Ao final médulo € realizada uma avaliacdo teérica com 10

guestdes referentes aos temas tedricos ministrados durante o curso.

AvaliagOes praticas : diarias, contemplando: assiduidade, pontualidade, interesse
e participacdo nas tarefas desenvolvidas, grau de conhecimento demonstrado,
responsabilidade, relacionamento interpessoal (com professor, colegas, paciente e

responsaveis), senso ético e humanistico.

Célculo da avaliagcdo de cada médulo: média aritmética da somatoria da prova
tedrica + prética

Nota final: (Nota teorica + Nota pratica)/2

Nota Prética : (Pratica ambulatorial + Nota seminario)/2

A nota final serd a média aritmética das notas dos médulos que compbe a
disciplina medicina geral do adulto | dividida por nimero 4.

Aprovacao na disciplina: nota final maior ou igual a 5.
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12. PROGRAMA DAS AULAS

ALERGOLOGIA E IMUNOLOGIA :

N =

©CoNO O AW

APRESENTACAO DA DISCIPLINA

CONSIDERACOES GERAIS E METODOS DIAGNOSTICOS CLINICOS E
LABORATORIAIS  CONSIDERACOES GERAIS E  METODOS
DIAGNOSTICOS CLINICOS E LABORATORIAIS

REACOES DE HIPERSENSIBILIDADE

ALERGIAS RESPIRATORIAS |

ALERGIAS RESPIRATORIAS I

ALERGIA DERMATOLOGICA |

ALERGIA DERMATOLOGICA II

ALERGIA A PICADA DE INSETOS HYMENOPTEROS/ANAFILAXIA
ALERGIA ALIMENTAR

10. REACOES ADVERSAS A DROGAS
11.IMUNOTERAPIA

12.IMUNODEFICIENCIAS

13.SEMINARIO: REACAO ADVERSA A ANESTESICOS

14.SEMINARIO: REACOES ADVERSAS A CONTRASTES RADIOLOGICOS
15.REACOES ADVERSAS A PENICILINAS

16.ANTIHISTAMINICOS

17.CORTICOSTEROIDES

APARELHO URINARIO (NEFROLOGIA E UROLOGIA):

1. NOCOES BASICAS DE ANATOMIA E FISIOLOGIA EM NEFROLOGIA.
2. AVALIACAO CLINICA E LABORATORIAL DA FUNCAO RENAL

3. ANALISE DA URINA.

4. INSUFICIENCIA RENAL AGUDA.

5.
6
7
8
9.
1

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA.

. HIPERTENSAO ARTERIAL.
. SINDROME NEFRITICA.
. SINDROME NEFROTICA.

GLOMERULOPATIAS PRIMARIAS E SECUNDARIAS.

0.TERAPIAS DE SUBSTITUIC}AO DA FUNGCAO RENAL: DIALISE

PERITONEAL E HEMODIALISE

11.DOENCAS TUBULO-INTERSTICIAIS.
12.OBSTRUCAO URINARIA
13.URO-ONCOLOGIA

14. TRAUMATISMO UROGENITAL
15.UROPEDIATRIA

16. UROGINECOLOGIA
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GASTROENTEROLOGIA CLINICA E GASTROCIRURGIA:

DOENCAS PROCTOLOGICAS

MEGAESOFAGO

NEOPLASIA ESOFAGICA

TRATAMENTO CIRURGICO DA ULCERA.PEPTICA
NEOPLASIA GASTRICA

COLECISTITES

ABDOME AGUDO TRAUMATICO

ABDOME AGUDO NAO TRAUMATICO

9. ABSCESSOS HEPATICOS

10.HIPERTENSAO PORTAL

11. TUMORES DO FiGADO

12. TRATAMENTO CIRURGICO DA PANCREATITES
13.TUMORES DO PANCREAS

14. TUMORES INTESTINAIS

15.TRATAMENTO CIRURGICO DA HEMORRAGIA DIGESTIVA
16.DOENCA DO REFLUXO GASTROESOFAGICO
17.GASTRITES

18.HEPATITES

19.DIARREIAS

20.SINDROME DO COLON IRRITAVEL
21.DISPEPSIAS

22. TRATAMENTO CLINICO DA ULCERA PEPTICA

ONoOOhWNE

PNEUMOLOGIA:

REVISAO DOS EXAMES COMPLEMENTARES
DPOC

ASMA

PNEUMONIAS

TUBERCULOSE

SUPURACOES BRONCOPULMONARES
PNEUMOPATIAS INTERSTICIAIS

Noos~wbE
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Periddicos:

Revistas da ASBAI

J Allergy Clin Immunol.
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APARELHO URINARIO:

PRINCIPIOS DE NEFROLOGIA E DISTURBIOS HIDROELETROLITICOS. Riella,
M.C. Editora Guanabara Koogan, 4a Edicao, 2002.

FISIOPATOLOGIA RENAL. Zatz, R. Editora Atheneu, la Edicéao, 2000.
NEFROLOGIA: ROTINAS, DIAGNOSTICO E TRATAMENTO. Barros, E.; Manfro,
R.C.; Thomé, F.S.; Gongalves, L.F.S. Editora Artmed,2005. www.sbn.org.br
www.hdcn.com

www.ukidney.com

GASTROENTEROLOGIA CLINICA E GASTROCIRURGIA:

APARELHO DIGESTIVO: clinica e cirurgia/Julio Cezar Uili Coelho. — Sdo Paulo:
Editora Atheneu, 2005.

CLINICA CIRURGICA - Autor : Alipio Correa Neto Editora : Guanabara Koogan
GASTROENTEROLOGIA CLINICA. Autor: Renato Dani/ Luiz Paulo Castro
Editora: Guanabara Koogan

MANUAL DE CIRURGIA COLORRETAL. Corman, L.M.; Allison, S.I.; Kuehne, J.P.
Editora Revinter, 2006.

GUIA DE MEDICINA AMBULATORIAL E HOSPITALAR DE
COLOPROCTOLOGIA / UNIFESP. — Barueri, SP: Editora Manole, 2004.
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PNEUMOLOGIA

Consensos e diretrizes da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia —
www.sbpt.org.br




